DIREZIONE TECNICA

PRIME METE

Non sono previste competizioni per questa fascia di eta ossia i nati e nate nel 2020 e 2019 (al compimento del 3°

anno di eta).
CATEGORIA U6

Nati e nate nel 2018. Attivita ludico motoria multidisciplinare gestita in forma di festival. Nessun regolamento di
gioco specifico attivita di avviamento al rugby all'interno di festival multidisciplinari.

CATEGORIA PROPAGANDA UNDER 8

IL TERRENO

DIMENSIONI RICHIESTE PER IL TERRENO DI GIOCO
Larghezza: 17 - 20 metri.

Lunghezza: 45 metri (comprese le aree di mete della larghezza di 5 metri).
IL PALLONE

Il gioco dovra essere praticato con palloni numero 3
NUMERO DEI GIOCATORI — LA SQUADRA

Un incontro sara disputato da non pil di 6 giocatori per squadra.

Potranno partecipare agli incontri giocatori/giocatrici nati negli anni dal 2016 al 2017.

RIPRESA DEL GIOCO

Calcio libero

CATEGORIA PROPAGANDA UNDER 10

IL TERRENO

DIMENSIONI RICHIESTE PER ILTERRENO DI GIOCO
Larghezza: 30 metri.
Lunghezza: 60- 70 metri (comprese le aree di mete della larghezza di 5 metri).
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IL PALLONE

llgioco dovra essere praticato con palloninumero 3.

NUMERO DEI GIOCATORI — LA SQUADRA

NUMERO MASSIMO DI GIOCATORI NELL’AREA DI GIOCO
Un incontro sara disputato da non pilu di 8 giocatori persquadra.

Potranno partecipare agli incontri giocatori/giocatrici nati negli anni dal 2014 al 2015.

RIPRESA DEL GIOCO

Calcio libero

CATEGORIA PROPAGANDA UNDER 12

IL TERRENO
DIMENSIONI RICHIESTE PER ILTERRENO DI GIOCO

Larghezza: 40 - 45 metri.
Lunghezza:55 - 70 metri (comprese le aree dimete dellalarghezza di 5 metri).

IL PALLONE

llgioco dovra essere praticato con palloninumero 4.

NUMERO DEI GIOCATORI — LA SQUADRA

Un incontro sara disputato da non piu di 10 giocatori/giocatrici per squadra.
Potranno partecipare agli incontri giocatori/giocatrici nati negli anni dal 2012 al 2013.

RIPRESA DEL GIOCO E FASI DI CONQUISTA

In caso di rimessa laterale non giocata in forma di “rimessa laterale veloce” il gioco riprendera con una mischia
nella forma 2+1

Nel caso sia previsto lo svolgimento di una mischia il gioco riprendera con una mischia nella forma 2-1
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CATEGORIA UNDER 14
CATEGORIA DI TRANSIZIONE VERSO JUNIORES

Periodo di avviamento settembre - gennaio.

IL TERRENO

La superficie di gioco avra le dimensioni richieste per I'area di gioco, con un campo di gioco con una
larghezza tra i 55 ed i 60 metri max.

A titolo di esemplificazione, in relazione al campo di gioco di dimensioni nella larghezza di 70 metri si
useranno come linee di touch le linee dei 5 metri.

IL PALLONE
Il gioco dovra essere praticato con palloni numero 4.

NUMERO DEI GIOCATORI - LA SQUADRA

La gara sara disputata da squadre composte da 13 giocatori. Potranno partecipare agli incontri
giocatori nati negli anni dal 2010 al 2011.

Ai fini dellassolvimento dell'obbligatorieta, la gara non potra validamente continuare con meno di
12 giocatori, salvo sanzioni comminate dall’arbitro.

RIPRESA DEL GIOCO E FASI DI CONQUISTA

In caso di rimessa laterale non giocata in forma di “rimessa laterale veloce” il gioco riprendera con una rimessa
laterale giocata nel numero massimo di 4 giocatori sull’allineamento senza blocco di salto.

Nel caso sia previsto lo svolgimento di una mischia il gioco riprendera con una mischia nella forma 3-2-1
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